
Vortragsreihe 2023
Wissenswertes rund ums
Älterwerden und die 
persönliche Vorsorge

Die Vorträge im Überblick

Vorsorgevollmacht/Betreuung
Di. 02. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Demenz macht keine Pause…
Fr. 05. Mai 2023 | 14:30 Uhr

Patientenverfügung
Mo. 08. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Mutmach-Vortrag mit Helga 
Rohra - Ich bin dement, na und?
Mi. 10. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Erbrecht
Fr. 12. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Die Teilnahme an den Vorträgen ist 
für Sie kostenlos!

Anmeldung und Kontakt

Die Teilnahme an den Vorträgen ist 
für Sie kostenfrei. Da die Plätz e jedoch 
begrenzt sind und um besser planen zu 
können, bitt en wir Sie sich vorab bei uns 
telefonisch oder per E-Mail anzumelden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Malteser Hilfsdienst e.V. und 
Malteser Hilfsdienst gGmbH

Ulmer Str. 231 | 70327 Stutt gart

Spendenkonto:
Malteser Hilfsdienst e.V.

BW-Bank
IBAN: DE90 6005 0101 0001 2706 88

BIC: SOLADEST600

Fotos: Ruprecht Stempell/Malteser, trotz dem.org, 
www.vierfussmedia.com/Malteser

Veranstaltungsort

Haus der Katholischen Kirche
Veronika Saal
Königstraße 7
70173 Stutt gart

Telefon
E-Mail

+ 49 (0) 711 92582-44
carmen.kieninger@malteser.org



Di. 02. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Vorsorgevollmacht/Betreuung 

Früher an später denken. Was passiert, 
wenn ich einmal meine Angelegenheiten 
nicht mehr selbst regeln kann, weil ich z.B. 
dement geworden bin? Welche rechtlichen 
Möglichkeiten gibt es?

Referentin: Christine Ebert, Rechtsanwältin

Mo. 08. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Patientenverfügung 

In einer Patientenverfügung kann ich 
jetzt regeln, welche lebensverlängernden 
Maßnahmen zu einem späteren Zeitpunkt 
getroffen werden sollen. Für den Fall, dass 
ich mich einmal nicht mehr äußern kann, ist 
gesichert, dass mein Wunsch umgesetzt wird.

Referentin: Christine Ebert, Rechtsanwältin

Fr. 12. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Erbrecht
 
Was passiert mit meinem Vermögen, wenn 
ich sterbe? Muss ich ein Testament erstellen? 
Was gilt, wenn ich nichts regele? Wie kann 
ich meine persönlichen Wünsche bei der 
Erstellung eines Testaments umsetzen?

Referentin: Christine Ebert, Rechtsanwältin

Fr. 05. Mai 2023 | 14:30 Uhr 

Demenz macht keine Pause…
 
Die Symptome einer Demenz lassen sich 
definieren, aber was bedeuten sie konkret für 
Menschen mit Demenz? Sie bestimmen das 
Denken, Handeln und Fühlen und das den 
ganzen Tag. 
Hands-on-Dementia simuliert die Symptome 
einer Demenz. Sie sind eingeladen selbst zu 

Mi. 10. Mai 2023 | 17:30 Uhr

Mutmach-Vortrag mit Helga Rohra
Ich bin dement, na und?

Die Autorin und Demenzaktivistin gewährt 
einen seltenen Einblick in die Welt eines 
Menschen mit diagnostizierter Demenz.
Früher hast sie Sprachen gedolmetscht, heute 
dolmetscht sie die Gedanken und Gefühlswelt 
von Menschen mit Demenz.
Es erwartet Sie ein Mutmachvortrag, wie man 
TrotzDEM gestärkt hervorgeht. 
Erleben Sie, was Demenzaktivismus bedeutet 
mit Forderungen und Lösungvorschlägen.

Referentin: Helga Rohra, Autorin und 
                     Demenzaktivistin

erleben, wie es ist, beispielsweise Handlungen 
nicht mehr umsetzen zu können. Diese 
Selbsterfahrung führt zu starken Gefühlen und 
trägt dazu bei Menschen mit Demenz besser zu 
verstehen und für eine behutsame, mitfühlende 
Begleitung sensibilisiert zu werden.

Referentinnen: Carmen Kieninger,
       Regine Martis-Cisic
                             Malteser Hilfsdienst


